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Presseerklarung

Am 29.10.2011 fand die 6. Jahrestagung ,Psychiatrische und Psychosomatische
Pflege” in dem kurzlich eréffneten erweiterten Schulzentrum der Pflegeschule des
CKQ/der FH Osnabriick unter dem Leitthema ,Sucht und Abh&ngigkeit — zwischen
Professionalitat und Selbstverantwortung” statt.

Wie in den Vorjahren wurden im Workshop-Format unterschiedliche Aspekte dieser
Erkrankungen vorgestellt und diskutiert. Frau Dr. Englert, CA der Burghofklinik
(Rinteln) und seit vielen Jahren auf diesem Gebiet tatig, stellte die diagnostischen
und therapeutischen Aspekte der Sucht aus medizinisch-psychiatrischer Sicht dar.
Herr J. Rogowski, Stationsleiter einer Suchtstation des Ameos-Klinikums mit
jahrzehntelanger Erfahrung, diskutierte mit den Teilnehmern Dimensionen der
professionellen Pflege.

Herr DDr. Boerner, CA des CKQ und arztlicher Koordinator des Zentrums fir
Psychologische und Psychosoziale Medizin, stellte die ethischen Dimensionen in der
Behandlung von Suchtpatienten zwischen Eigenverantwortung und therapeutischer
Hilfe vor.

Die Uber 60 Teilnehmerinnen, von denen die Mehrzahl aus anderen Kliniken und
therapeutischen Einrichtungen des Nordwestens angereist waren, nutzten die
Maoglichkeit zu einem intensiven Erfahrungsaustausch, zur Wissenserweiterung wie
auch zur Diskussion offener Fragen in der Pflege von Suchtpatienten.

Es wurde deutlich, dass den Patienten mit Suchterkrankungen eine vermehrte
Aufmerksamkeit gewidmet werden muss und auch qualifizierte pflegerische
Therapiekonzepte zur Verfuigung stehen sollten. Dies ist insbesondere deswegen
bedeutsam, weil Suchterkrankungen - trotz ihrer epidemiologischen Bedeutung - in
der medizinischen Routineversorgung unzureichend bertcksichtigt werden.

Die Teilnehmerinnen zeigten sich Gberwiegend mit der Organisation, dem Ablauf
sowie dem fachlichen Niveau der Jahrestagung sehr zufrieden und auf3erten ihr
Interesse an der nachsten Jahrestagung, die fur den 13.10.2012 geplant ist.

Mit dieser zertifizierten Pflegetagung hat sich laut DDr. Boerner das Zentrum fur
Psychologische und Psychosoziale Medizin des CKQ als Veranstalter
wissenschaftlich fundierter Pflegeweiterbildung in der Region bestens positioniert.



