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Sehr geehrte Damen und Herren, 

sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

 

wir laden Sie herzlich zu unserem diesjährigen Jahressymposium ein. 

 

Die Verbindung hochkarätiger Forschung mit dem klinischen Bezug 

für die Diagnose und Therapie psychischer Störungen hat sich zum 

Markenzeichen des NWPT entwickelt.  

 

Das diesjährige Themenspektrum umfasst die Bereiche psychischer 

Störungen bei somatischen Erkrankungen, der Therapie von Psychosen, 

der ADHS im Erwachsenenalter, der Verhaltenstherapie in Forschung und 

Praxis sowie der Psychosomatik und Psychodynamischen Psychotherapie 

bei Essstörungen. 

 

Wieder einmal konnten wissenschaftlich und klinisch sehr renommierte 

Referenten, diesmal aus Deutschland, Österreich und der Schweiz, 

gewonnen werden, die unterschiedliche Perspektiven ihres Themas 

vertiefend und verständlich aufzeigen werden. 

 

Der NWPT stellt über die wissenschaftliche und klinische Weiterbildung 

hinaus eine bewährte Möglichkeit zu einem regionalen Treffen und 

Erfahrungsaustausch für Ärzte, Psychologen und andere psychiatrische 

Berufsgruppen dar. 

 

Wir freuen uns, Sie als Teilnehmer bei diesem NWPT begrüßen 

zu können. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Dipl.- Betriebsw. H. Titzmann Dr. med. Dipl. Psych. R. J. Boerner 

Geschäftsführer Christliches Krankenhaus Ärztlicher Koordinator Zentrum für Psychologische  
Quakenbrück gemeinnützige GmbH und Psychosoziale Medizin 
 Chefarzt Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 
 
 
 

10.00 Uhr Boerner R J, Quakenbrück 
Begrüßung und Eröffnung   

10.15 Uhr Vormittagssymposium 

12.15 Uhr Mittagspause und Buffet 

13.30 Uhr Nachmittagssymposium   

15.45 Uhr Abschluss 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vormittagssymposium 
 

Vorsitz: F. Caspar, Bern 
 
 
 
 

10.15 Uhr Herpertz St, Dortmund 
Therapie der Essstörungen  –  
was wissen wir, was wissen wir nicht? 
 

11.00 Uhr Kapfhammer H - P, Graz 
"Angst und Depression bei somatischen Erkrankungen - 
Psychosomatische und psychiatrische Aspekte" 

11.45 Uhr Boerner R J, Quakenbrück 
ADHS im Erwachsenenalter 
 – Modekrankheit, Fiktion oder Wirklichkeit? 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nachmittagssymposium 
 

Vorsitz: R. J. Boerner, Quakenbrück 
 
 
 
 

13.30 Uhr  Caspar F, Bern 
Welche Relevanz hat die Psychotherapieforschung 
für die klinischen Praxis (Störungsspezifität, Leitlinien, 
Therapiedauer)? 

14.15 Uhr  Wiedemann K, Hamburg 
Was wissen wir wirklich 
über die medikamentöse Psychosetherapie? 

15.00 Uhr Diskussion 

 



Referenten :  

 
 
 
 

 

 

Prof. Dr. med. Franz Caspar 

Universität Bern - Abteilung klinische Psychologie und Psychotherapie 
Gesellschaftsstrasse 49, CH-3012 Bern 

 

Prof. Dr. med. Stephan Herpertz 

LWL-Klinik Dortmund - Abteilung für Psychosomatische Medizin, Psychotherapie 
Marsbruchstrasse 179, 44287 Dortmund 

 

Prof. Dr. med. Dr. phil. Hans - Peter Kapfhammer 

Universitätsklinik für Psychiatrie  
Auenbruggerplatz 31, A-8036 Graz  

 

Prof. Dr. med. Klaus Wiedemann 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE), 
Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

 

Dr. med. Dipl. Psych. Reinhard J. Boerner 

Zentrum für Psychologische und Psychosoziale Medizin 
Christliches Krankenhaus GmbH 
Goethestraße 10, 49610 Quakenbrück 

 

 

Dieses Symposium findet mit freundlicher Unterstützung folgender Firmen statt: 
Servier, Janssen-Cilag, Esparma und AstraZeneca 
 
 
Durch die ÄKN mit 6 Fortbildungspunkten zertifiziert. 



 
Anmeldung und Information: 

 
 

 
Zentrum für Psychologische und Psychosoziale Medizi n 
Ärztlicher Koordinator: Dr. med. Dipl. Psych. Reinhard J. Boerner 
Christliches Krankenhaus Quakenbrück GmbH 
Goethestraße 10  
49610 Quakenbrück 
Fon: 0 54 31 - 15 27 02 (Tagungssekretariat) 
Fax: 0 54 31 - 15 27 11 
E-Mail:   psychiatrie@ckq-gmbh.de 
Web: www.ckq-gmbh.de 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Tagungsort:  
Burghotel Dinklage 
Burgallee 1 
49413 Dinklage (Abfahrt A1 Lohne/Dinklage/Quakenbrück) 
Fon:  0 44 43 - 89 70  
E-Mail: info@vilavitaburghotel.de 
 
 
 
 

 
 


