Podologie (Medizinische FuBpflege)

ist die nichtarztliche, medizinische
Heilkunde am FuB und damit ein
wichtiger Zweig der Ganzheitsmedizin.

Die bisherige einfache FuBpflege
entspricht nicht mehr den heutigen
Anforderungen. Nicht nur bei Diabetes
mellitus, sondern auch bei vielen
Durchblutungsstérungen und
Pilzerkrankungen der FliBe wird
medizinisches Wissen gefordert.
Prophylaktische MaBBnahmen gewinnen
zunehmend an Bedeutung.

Als anerkannter medizinischer
Assistenzberuf ist der Podologe Partner
des Arztes bei der Behandlung von
FuBproblemen.

Die Kooperation des Institutes mit
unserem Uberregionalen
Diabeteszentrum, der etablierten
FuBchirurgie sowie der
gefaBchirurgischen Abteilung bieten
ideale Voraussetzungen flr die
umfassende Behandlung von
FuBerkrankungen.

Podologische Behandlung /
Medizinische FuBBpflege

lindert oder beseitigt die Beschwerden
an kranken FiiBen und erhalt gesunde

FliBe durch vorbeugende Pflege gesund.

Dabei werden z. B. ibermaBige
Hornhaut und Hihneraugen entfernt
oder Druck- und Entlastungspolster
individuell angefertigt.

Nagelerkrankungen bis hin zu
deformierten Nageln werden behandelt

sowie NagelkorrekturmaBnahmen bis zu
Nagelprothetik durchgefiihrt

Information ist alles

Der Podologe hilft!

FuBkomplikationen beim
Diabetes

Wie konnen wir sie verhindern?
Wir horen, lesen und erleben:

Die FiiBe von Diabetikern sind
gefdahrdet.

Besonders, wenn sich
* Nervenschaden (Neuropathie)
e Durchblutungsstérungen arterielle
Verschlusskrankheit (aVK)
oder beides (Mischform) entwickelt
haben.

Wir wissen, dass Nervenschaden
und/oder Durchblutungsstérungen vor
allem bei jenen entstehen, deren
Diabetes Uber langere Zeit schlecht
eingestellt oder jahrelang unentdeckt
verlief. Derzeit ist jeder dritte bis vierte
Diabetiker anfallig fiir eine
FuBschadigung. Diabetiker werden 40mal
haufiger amputiert als Nichtdiabetiker.
Wir wissen aber auch, dass diese hohe
Amputationsrate mindestens um die
Halfte gesenkt werden kann (St. Vincent
Deklaration von 1989). Dabei kénnen die
Betroffenen entscheidend dazu
beitragen, dass FuBkomplikationen oder
Amputationen verhindert werden.



Unser Leistungsangebot

Medizinische FuBpflege

Behandlung des diabetischen
FuBes

Nagelkorrekturspangen
Nagelprothetik
Orthosen

Wundbehandlung nach arztlicher
Anweisung

Warzenbehandlung mit Ozinyzer
Venen- und FuBgymnastik

FuB- und Beinmassagen
Lymphdrainage der Beine
Elektrotherapie

Medizinische FuBbader
Warmebehandlungen

Kaltebehandlungen

Hausbesuche
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Neustadt

Hier finden Sie uns
Goethestra3e 19
(gegeniiber Einmiindung KuckuckstraBe)

Christliches Krankenhaus
Quakenbriick e. V.

Institut fiir Podologie

Arztliche Leitung: Herr Prof. Dr. Matthaei
Fachliche Leitung: Herr Stanger
Danziger StraB3e 2

49610 Quakenbriick

www.christliches-krankenhaus-ev.de
info@christliches-krankenhaus-ev.de

Christliches Krankenhaus
Quakenbriick e. V.

Institut fir

Podologie
Medizinische FuBpflege
- Ambulanz -

Zugelassen bei allen
Krankenkassen

Anmeldezeiten
Mo. - Fr. 08.00-12.00 Uhr
Di. und Do. 14.00-17.00 Uhr

&®: 05431 / 903856

Behandlungen nach
Terminvereinbarung auch
auBerhalb der Anmeldezeiten



