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+++ Tipps rund um Ausbildung und Karriere +++ Ausgabe 03/2024 +++

+Info+

DAS CKQ-BILDUNGSZENTRUM STELLT SICH VOR:

So vielseitig sind die Ausbildungsmoglichkeiten in unseren

Gesundheitsfachberufen

Du interessierst dich fiir eine Ausbildung in der Gesundheits-
branche oder weiflt noch nicht so richtig, wie es nach der
Schule fiir dich weitergehen soll? Dann sieh dir doch einmal
die vielfdltigen und spannenden Ausbildungsméglichkeiten im
Bildungszentrum des Christlichen Krankenhauses Quakenbriick
an.

Wir sind einer der groBBten Arbeitgeber der Region und bieten
euch viele Ausbildungen mit Zukunft an. Freut euch auf ein
vielseitiges Ausbildungsumfeld, hervorragende Berufsaussichten
und ein nettes Team.

Gerne beraten wir euch personlich — auf Seite 4

findet ihr die Ansprechpartnerinnen und -partner
zu unseren einzelnen Ausbildungsberufen.

+Impressionen +

Diese Ausbildungsberufe findet ihr bei uns:

~> Pflegefachfrau / Pflegefachmann

-> Dualer Studiengang ,Bachelor of Science in Pflege”
in Kooperation mit der Hochschule Osnabriick

~> Physiotherapeut/in

~* Erndhrungstherapie/Didtassistent/in

-> Podologe/in

EwE <
% . Ausfiihrliche Informationen zu allen Ausbil-
[El5e? | dungsangeboten gibt es auf unserer Webseite.

™ AUSBILDUNG IN DER PFLEGE: Praxisanleiter
Christian Wewer unterstiitzt im Praxisalltag
und sorgt dafiir, dass die Auszubildenden das
theoretische Wissen korrekt umsetzen.

* KOMMUNIKATIONSFAHIGKEIT wird grofs-
geschrieben: In der Fachschule fiir Didtassistenz
trainieren Auszubildende die Erndhrungsberatung
von Patientinnen und Patienten.

* PHYSIOTHERAPEUTINNEN UND -THERAPEUTEN
sollten viel Freude an Bewegung haben:
Praktischer Unterricht in der Physiotherapieschule.

www.bildungszentrum-ckq.de



+ Weiterbildung +

@ + Interview +

PFLEGEFACHKRAFT JULIA VOGEL IM GESPRACH
Spannende Herausforderungen und
Weiterbildungsmoglichkeiten in der Pflege

< JULIA VOGEL ist 23 Jahre,
wohnt in Dinklage und hat an
unserer Berufsfachschule Pflege
von 2020-2023 die generalistische
Ausbildung zur Pflegefachkraft
absolviert. Nach ihrem Examen
hat sie eine Stelle auf der
Intensivstation im CKQ_
angetreten.

Wie bist du zu deiner Berufswahl gehommen?
In meiner Familie und im Freundeskreis habe ich bereits friih die
Erfahrungen mit Krankheit und sterbenden Menschen gemacht
und die vielseitigen Aufgaben in der Pflege haben mich interes-
siert. Nach meinem Realschulabschluss habe ich zundchst eine
einjdhrige Ausbildung zur Pflegeassistentin im Neurologischen
Pflegezentrum (NPZ) Badbergen absolviert. Danach klappte es
dann mit dem Ausbildungsplatz zur Pflegefachkraft im CKQ.

Wir war die Ausbildung an der Berufsfachschule Pflege?
Schule und Dozenten waren top. Durch die generalistische
Ausbildung haben wir viele verschiedene Einrichtungen kennen
gelernt. Gut war, dass die Struktur und die Praxisphasen von
der Schule vorgegeben wurden und man sich so gut darauf
einstellen konnte. Das ist wichtig, da die Einsdtze ja in unter-
schiedlichen Orten stattfinden.

Welche Bereiche interessieren dich besonders?

Zunachst fand ich die Arbeit auf der Diabetes-Station und in

der Chirurgie besonders spannend. Schlief8lich habe ich mich fiir
die Intensivstation entschieden, wo man wirklich mit sehr vielen
unterschiedlichen Krankheitsbildern wie z. B. neurologische
Erkrankungen konfrontiert wird und es stdndig neue Heraus-
forderungen gibt. Auch haben wir tolle Méglichkeiten zur Weiter-
bildung, z. B. zur Fachkraft fiir Andsthesie- und Intensivpflege.

Was empfiehlst du Interessentinnen und
Interessenten besonders?
Ich wiirde auf jeden Fall ein Praktikum im Altenpflegeheim
oder im Krankenhaus absolvieren. Auch kann man im privaten
Umbkreis, z. B. bei kranken oder alten Familienangehdrigen erste
Eindriicke gewinnen, um zu entscheiden, ob Pflege der richtige
Beruf ist.

+Impressionen+

Qualifizierung zu Alltagshelfern schafft
neue Perspektiven

€ FREUDE
iiber den
gelungenen
Abschluss der
Schulung

Seit einigen Jahren bietet unser Bildungszentrum die Weiter-
bildung zum Alltagshelfer fiir Klienten der Heilpadagogischen

Hilfe Bersenbriick im Bereich der Versorgung und Betreuung von
Menschen mit Unterstiitzungsbedarf an. Die einjahrige Schulung
qualifiziert dazu, Menschen mit Unterstiitzungsbedarf in Senioren-
heimen, in privaten Haushalten, in Kindergdrten und anderen
Einrichtungen zu helfen, den Alltag besser zu bewiltigen.

Dabei haben unsere Azubis und Lehrkrdfte unserer Schulen Pflege,
Diatassistenz, Physiotherapie und Podologie den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern der HpH je nach Berufsfeld unterschiedlichste
Tatigkeiten gezeigt und gemeinsam durchgefiihrt. ,Es hat viel Spal§
gemacht, mit der Gruppe der Heilpddagogischen Hilfe zu arbeiten.
Fiir uns alle war es ein spannendes Projekt, bei dem wir wieder
viel voneinander gelernt haben®, so das Resumé von Dorothee
Renze-Wiemers.

Wusstet ihr schon,

dass es bei uns im Anschluss an eure Ausbildung viele
Jobchancen gibt?

+Physiotherapie+

Workshop zur Fitness

Der Azubi Fit Day wird jahrlich
von der Barmer in Kooperation
mit der Basketballmannschaft
Artland Dragons durchgefiihrt
und bietet den Auszubildenden
die Moglichkeit ihre Fitness zu
checken. Unter dem Motto ! :
»Gesundheit weiter gedacht” gab es ein vielseitiges Angebot rund
um Kraft, Koordination und Ausdauer. Der Workshop zeigte, dass
die Gesundheit der Auszubildenden ein wichtiger Zukunftsfaktor ist!

1

HIER GEHT'S ANS ,EINGEMACHTE": *

Theoretischer Unterricht in der Fachschule fiir
Physiotherapie.

Lernen im Freien ein.

Seite/2
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PODOLOGINNEN UND PODOLOGEN durchlaufen
eine anspruchsvolle praktische und theoretische
Ausbildung — schon wahrend der Ausbildung fiihren
sie unter Anleitung Fuftbehandlungen durch.
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+ Digitalisierung+

ZUWACHS IM SKILLSLAB
Unsere Auszubildenden trainieren jetzt
mit der digitalen Pflege-Puppe ,D.I.A.N.A"

D.I.A.N.A = Digital Interactive
Advanced Nursing Anne

Unser SkillsLab verfiigt jetzt liber eine hochmoderne Pflegepuppe
mit vielen Trainingsfunktionen fiir unsere Auszubildenden in der
Pflege. Ob Blutdruckmessen, Katheterlegen, das Verabreichen von
Medikamenten, Wundversorgung oder Blutentnahme, die Puppe
simuliert verschiedenste Szenarien im Patientenzimmer und bietet
so unseren Auszubildenden eine realititsnahe Ubungsméglich-
keit fiir unterschiedliche Pflegetdtigkeiten. Die Pflegepuppe kann
dartiber hinaus auch verschiedene Vitalwerte simulieren, die auf
einem Uberwachungsmonitor angezeigt werden, so dass die Aus-
zubildenden gefordert sind, auf ganz bestimmte Situationen zu
reagieren. Ergdnzend wurde ein Kamerasystem installiert, das die
Aufnahme und anschlieBende Reflektion der von den Auszubilden-
den trainierten Pflegesituationen ermdglicht.

VIRTUELLE LERNRAUME
VR-Brillen sind fester Bestandteil der
Ausbildung in in unserem Bildungszentrum

¥

Wissen ldsst sich tGber Virtual
Reality erfassen und tiefgehend
verankern, auch Studien belegen,
dass VR als Ergdanzung im Unter-
richt genau dies bewirkt.

Der Einsatz von VR-Brillen bietet
einen Motivationsschub und blei-
bende Erinnerungen. So férdert
die virtuelle Realitdt nicht nur die
Vielfalt in der Lehre, sondern stellt
auch ein effizientes Therapietool dar. In unserem Bildungszentrum
konnt ihr in virtuellen Lernrdumen beispielsweise die Anatomie
dreidimensional erfahren, aber auch Tools fiir den modernen
Therapiealltag erlernen. Die digitale Gesundheits(r)evolution

hat auch in unserem Bildungszentrum Einzug gehalten!

+++

dass die Ausbildungsberufe in der Pflege, Didtassistenz und
Physiotherapie vergiitet werden und dass die Podologie-
schule von der Schulgeldzahlung befreit ist?

+ geschafft !! +

WIR GRATULIEREN UND STELLEN EUCH VOR:
Unsere Absolventinnen und Absolventen,
die 2023 ihr Examen bestanden haben

* Berufsfachschule PFLEGE

+++

dass wir mit vielen verschiedenen Hochschulen zusammen-
arbeiten und ihr viele M&glichkeiten habt, nach der
Ausbildung euer Wissen in einem Studium zu vertiefen?

- | ;
™ Fachschule fiir PODOLOGIE
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+Das Wichtigste in Kiirze+

Infos und Ansprechpartner zu allen Ausbildungsmaglichkeiten

bei uns im CKQ-Bildungszentrum

Pflegefachfrau /Pflegefachmann

Ausbildungsziel:

Die Ausbildung zur Pflegefachfrau oder zum
Pflegefachmann soll euch fiir die selbststdn-
dige, umfassende und prozessorientierte
Pflege von Menschen aller Altersstufen in
akut und dauerhaft stationdren sowie am-
bulanten Pflegesituationen qualifizieren.

-> Dauer: 3 Jahre

-> Verdienst: Eine Ausbildungsvergiitung
wird auf der Grundlage des jeweils
gliltigen Tarifes gewahrt.

-> Start: 1. August

Ansprechpartner:

Andre Fleddermann

Schulleiter Berufsfachschule Pflege
Fon 05431.15-1964
pflegeschule@ckq-gmbh.de

Duales Studium Bachelor of
Science in Pflege

Ausbildungsziel:

Das duale Studium deckt den aktuellen
Bedarf nach akademisch ausgebildeten Pfle-
gekradften, die in der direkten Patientenver-
sorgung tatig sind und professionell pflegen.

-> Dauer: 4 Jahre

- Vergltung: Eine Ausbildungsvergiitung
wird auf der Grundlage des jeweils
gliltigen Tarifes gewahrt.

-> Ausbildungsstart / Studienbeginn:
Jeweils zum Wintersemester

Ansprechpartner:

Andre Fleddermann

Schulleiter Berufsfachschule Pflege
Fon: 05431.15-1964
pflegeschule@ckq-gmbh.de

+4++

dass wir fiir unsere Pflegekrafte
spannende Fortbildungsmaglichkeiten
wie z. B. Fachkraft fiir psychiatrische
Pflege oder Andsthesie- und Intensiv-
pfleger uvm. anbieten?

Podologe / Podologin

Ausbildungsziel:

Podologen / Podologinnen fiihren die
medizinische FuBbehandlung selbststandig
oder nach drztlicher Verordnung durch.

-> Dauer: 2 Jahre in Vollzeit,
3 Jahre in Teilzeit
> Kosten: Die Ausbildung ist kostenfrei

—-> Start: 1. Oktober

Ansprechpartner:

Cornelia Kuper

Schulleiterin Fachschule fiir Podologie
Fon: 05431.15-1911
podologie@ckq-gmbh.de

Didtassistent / Didtassistentin

Ausbildungsziel:

Didtassistentinnen und Didtassistenten sind
Experten rund um das Thema Essen und
Profis in der Umsetzung und Vermittlung
individueller Erndhrungsmaflinahmen.
Hauptarbeitsgebiete sind die Erndhrungs-
therapie und das Verpflegungsmanagement.

-> Dauer: 3 Jahre

=> Ausbildungsvergiitung:
Eine Ausbildungsvergiitung wird auf
der Grundlage des jeweils giiltigen
Tarifes gewdhrt

=> Start: 1. August

Ansprechpartner:

Ulrich Bolles

Schulleiter Staatlich anerkannte
Fachschule fiir Didtassistenz
Fon: 05431.15-19 80
diaetfachschule@ckq-gmbh.de
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Physiotherapeut /
Physiotherapeutin

Ausbildungsziel:

Absolventen und Absolventinnen sind in der
vorbeugenden, heilenden und nachsorgen-
den Therapie tdtig, sie erbringen ihre Leis-
tungen in allen medizinischen Fachgebieten,
sowohl bei Stérungen der Bewegungsorgane,
des zentralen und peripheren Nervensystems
und der inneren Organe als auch im Verhal-
ten und Erleben des Patienten.

- Dauer: 3 Jahre

- Ausbildungsvergiitung:
Eine Ausbildungsvergiitung wird auf
der Grundlage des jeweils giiltigen
Tarifes gewdhrt

-> Start: 1. Oktober

Ansprechpartnerin:

Kerstin Sander

Schulleiterin Staatlich anerkannte
Schule fiir Physiotherapie

Fon: 05431.15-1967
physiotherapie@ckg-gmbh.de

Neugierig geworden?
Dann sprecht uns gerne an.
Wir freuen uns auf euch!

+++

dass auch die St. Anna Klinik Loningen
zu unserem Unternehmen gehort und
ihr dort ebenfalls den praktischen Teil
eurer Pflegeausbildung absolvieren
konnt?

ANDRE FLEDDERMANN

Schulleiter Berufsfachschule Pflege (o. li.)
CORNELIA KUPER

Schulleiterin Staatlich anerkannte
Fachschule fiir Podologie (o. re.)

ULRICH BOLLES
Schulleiter Staatlich anerkannte
Fachschule fiir Didtassistenz (u. li.)

KERSTIN SANDER
Schulleiterin Staatlich anerkannte
Schule fiir Physiotherapie (u. re.)
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CHRISTLICHES KRANKENHAUS
QUAKENBRUCK

www.ckq-gmbh.de

Akademisches Lehrkrankenhaus der Carl von Ossietzky
Universitat Oldenburg und der European Medical School
Oldenburg-Groningen
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