
Sehr verehrte Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,  

gerne lädt Sie das Team des Quakenbrücker Diabe‐
tes-Zentrums wieder zu unserem tradiƟonellen Dia‐
betes-Dialog Nordwest in Bad Zwischenahn mit den 
von Ihnen priorisierten Themen ein.  

PD Torben Biester vom Kinderkrankenhaus Auf der 
Bult in Hannover ist Erstautor der ISPAD-Praxis-
Guideline zu allen Formen der Insulin-Versorgung 
von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachse‐
nen—so wird er uns zu Chancen und Risiken von AID
-Systemen und neuen Insulinen auf den neuesten 
Stand  bringen.    

Immer noch gilt das Paradigma, neuropathische Fü‐
ße möglichst wenig Belastungen auszusetzen, da 
man u.a. von einer irreversiblen Hypotrophie der 
betroffenen Muskelgruppen ausgeht. Dr. Goldmann 
von der Sporthochschule Köln wird uns ganz aktuelle 
eigene Studiendaten präsenƟeren, die uns zum 
Überdenken unserer prävenƟven und therapeuƟ‐
schen Ansätze veranlassen dürŌen—seien Sie ge‐
spannt!   

Die KlassifikaƟon von Menschen mit frisch manifes‐
Ɵertem Diabetes mellitus ist oŌ alles andere als ba‐
nal. Anhand von KasuisƟken aus Quakenbrück wol‐
len wir diese Thema mit Ihnen diskuƟeren.     

Ich würde mich freuen, Sie wieder zahlreich zu ei‐
nem spannenden Austausch begrüßen zu können. 

Ihr Florian Thienel 

Diabetes Dialog Nordwest 2025 

24. September 2025  -  17.00 Uhr  bis 20.00 Uhr 

HansenS Haus am Meer, Bad Zwischenahn 

Programm 

17:00—17:10 Uhr 
Begrüßung und Einführung 

Dr. Florian Thienel 

17:10—18:00 Uhr 
AID-Systeme und neue Insuline, ein Update 
PD Dr. Torben Biester, Hannover 

18:00—18:50 Uhr 
Trainierbarkeit der Fußmuskulatur bei neu‐
ropathischen Füßen 

Dr. Jan-Peter Goldmann, Köln 

18:50—19:40 Uhr 
Was für ein Diabetes ist es denn nun? Diabetes-
KlassifikaƟonen im klinischen Alltag  

A. Broxtermann, E. Methoxha, F. Thienel, Qua‐
kenbrück 

19:40-20:00 
Diskussion und EvaluaƟon 

Kaffee und Gebäck vor Beginn. Imbiss im An‐
schluss an die Veranstaltung.  

Die Veranstaltung wurde mit  4 CME-Punkten,  
4 DMP-Punkten sowie 3 VDBD-Punkten aner-
kannt! 

Veranstaltungsort HansenS Haus am Meer 

Auf dem Hohen Ufer 25 

26160 Bad Zwischenahn  

Tel. 04403/940165 

Parkplätze am Haus bzw. Dränkweg oder gegen‐
über vom Spieker 

Die Veranstaltung wird von den Firmen Lilly ( 3.000 €), 
Dexcom (1.500 €)  und Bayer ( 1.000 €) unterstützt 

 

Anmeldung bis zum 20.09.2025 

Tel. 05431/152831 / Fax 05431/152833 

oder diabetes@ckq-gmbh.de 

Veranstalter: 

Diabetes-Zentrum Quakenbrück  

Fachabteilung für Diabetologie, Stoffwechsel‐
krankheiten und Endokrinologie am  

Christlichen Krankenhaus Quakenbrück gGmbH 

Danziger Straße 2 

49610 Quakenbrück 

05431/152831 

05431/152833 

diabetes@ckq-gmbh.de 


