
Im Juli 2013 wurde die Kardiologie/Angiologie des  
CKQ von der Deutschen Hochdruckliga e.V. DHL 
– Deutschen Gesellschaft für Hypertonie und 
 Prävention als „Zertifiziertes Hypertonie-Zentrum 
DHL“ in Deutschland zertifiziert. Dieser Qualitäts-
nachweis reiht sich ein in eine Vielzahl von 
Zertifizierungen, die die hohe Spezialisierung und 
Differenzierung des Kranken hauses, aber auch die 
Qualifizierung der Fachärzte immer wieder belegen. 
So erhielt dieselbe Abteilung im September 2012 
durch ein Gremium der Deutschen Gesellschaft für 
Kardiologie die Zertifizierung als „Chest Pain Unit“ 

(CPU), also als Herznotfallambulanz. Dies bedeutet, dass Patienten mit jeglichen Formen von Beschwer-
den im Brustkorb ohne zeitliche Verzögerung nach hohen diagnostischen Standards untersucht werden. 
Ziel ist es, Patienten mit akutem Herzinfarkt schnell zu identifizieren und unmittelbar zu behandeln. 
Schon lange besitzt das Diabetes-Zentrum die Auszeichnung „Diabetologikum“ durch die Deutsche 
Diabetes Gesellschaft (DDG). Die Zertifizierung „Diabetologikum“ wird Einrichtungen zur Behandlung 
von Menschen mit Diabetes mellitus verliehen, die neben der Basisanerkennung zusätzlich ein diabe-
tesspezifisches Qualitätsmanagement vorweisen können. 
Bereits 2010 verlieh die Deutsche Gesellschaft für Unfallchirurgie dem Christlichen Krankenhaus  
Quakenbrück die Zertifizierung als regionales Trauma-Zentrum im Netzwerk Nordwest. Die bundes-
weiten Trauma-Netzwerke stellen sicher, dass Patienten mit lebensbedrohlichen Mehrfachverletzungen 
schnell und flächendeckend versorgt werden. Das CKQ bildet als regionales Trauma-Zentrum eine naht-
lose Versorgungskette mit dem Universitätsklinikum Münster, das als überregionales Trauma-Zentrum 
zertifiziert ist. 
Das CKQ unterhält zudem in Quakenbrück eine der wenigen zertifizierten „Stroke Units“ (Spezialstation 
für Schlaganfälle) der Region. Vergeben wird die Auszeichnung durch die Deutsche Schlaganfallgesell-
schaft und die Stiftung Deutscher Schlaganfallhilfe.
Auch das Schlafmedizinische Zentrum des CKQ nahm 2013 erfolgreich an der Qualitätssicherung zur 
Prozessqualität der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin teil und erhielt  
damit erneut die Akkreditierung der DGSM für die nächsten zwei Jahre. Das Zentrum verfügt über  
zwei große Messplätze für die Polysomnographie und zwei Geräte für das Schlafapnoe-Screening.

news   4 13 ChristliChes K r a n K e n h a u s  
Quakenbrück

Ausgezeichnet – Innovation und Qualität
ZertifiZierte fachabteilungen des cKQ – ein ÜberblicK

dr. holger bode und drs. ben hogt leiten unfallchirurgie und orthopädie gemeinsam

Neues Chefarzt-Team am CKQ
Am 1. Dezember 2013 wurde Dr. Holger Bode, bisher leitender 
Oberarzt der Unfallchirurgie und Orthopädie, zum Chefarzt  
ernannt. Gemeinsam mit dem Chefarzt Drs. Ben Hogt ist er  
im Kollegialsystem für die Leitung der Abteilung verantwortlich. 
Die Berufung von Bode trägt dem komplexen, stark gewachsenen 
Leistungsprofil der Abteilung Rechnung.
Darüber hinaus sind Hogt und Bode seit dem 1. Dezember 2013 
auch als leitende Zentrumsärzte der Unfall- und Wiederher-
stellungschirurgie und Orthopädie der St. Anna Klinik Löningen 
tätig. Ebenso betreut Dr. Christoph Reuter, Chefarzt der Allgemein-  
und Viszeralchirurgie des CKQ, als leitender Zentrumsarzt die 
Viszeral chirurgie der St. Anna Klinik. Die leitenden Ärzte sind  
darüber hinaus an der Entwicklung des geplanten Zentrums  
für Kurzzeitchirurgie beteiligt. 

  freuen sich auf ihre  
    leitungs tätigKeit  (v. l.):  
Manfred Janknecht, Eberhard Ficker,  
Dr. Holger Bode, Drs. Ben Hogt,  
Andrea Netheler, Heinrich Titzmann  
und Dr. Christoph Reuter.

  ZertifiZierte fachabteilungen  bestätigen  
die Qualität der medizinischen Versorgung.

www.ckq-gmbh.de

Sehr geehrte Leserinnen und Leser, 

ein ereignisreiches Jahr geht zu Ende. 
Auch zukünftig möchten wir Sie in 
unserem Newsletter regelmäßig  
über aktuelle Entwicklungen  
unseres Krankenhauses informieren.  
Doch zunächst wünschen wir Ihnen 
ein besinnliches Weihnachtsfest,  
Zeit zum Durchatmen und einen  
erfolgreichen Start in das neue Jahr.

Mit freundlichen Grüßen 
Ihr

H. Titzmann | Geschäftsführer  
Christliches Krankenhaus Quakenbrück

› K a p e l l e  :  a r C h e

›Frühjahr
Konzert mit dem Schulorchester 
des AGQ

›27. März bis 29. Mai
Fotografie-Ausstellung:  
Ulrich Huckschlag und Hermann 
Siemen Gerritsen, Hengelo (NL)

Gottesdienst für Angehörige der  
im Krankenhaus Verstorbenen:
Freitag, 9. März 2014, 17.00 Uhr

›  w e i h n a C h t s g r ü s s e

›  t e r M i n e  
i

›29. März
9. Nordwestdeutscher Psychiatrie- 
und Psychotherapietag (NWPT) 

›18. januar, 9.30-16.00 uhr
Fachtagung Psychosomatik:  
Jenseits von Raum und Zeit?  
Arbeiten und Leben in Zeiten  
der Beschleunigung,
Ibis Styles Hotel, Osnabrück

›aKtuelles //  ›personelles // ›termine
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Akademisches Lehrkrankenhaus  
der Medizinischen Hochschule  
Hannover

Ein Haus der

Wir gratulieren

Personalien
Herr Peter Hämmerer, 
Abteilungsleitung Pflege 
Anästhesie, wird nach  
fast 40 Jahren Tätigkeit für 
das CKQ in den Ruhestand 
verabschiedet. 

Herr Dr. Matthias Grade, 
Chefarzt Gastroenterologie / 
Allgemeine Innere Medizin/ 
Infektiologie, hat einen 
Lehrauftrag für das Fach 
„Tropenmedizin“ an der 
neu gegründeten European 
Medical School (EMS) in 

Oldenburg erhalten. Weitere Lehraufträge  
für International Health / Global Health  
bestehen für das Sommersemester 2014.

Theresa Hartung, Anne-Catherine Heide  
und Stefan Strodthoff, Studierende 
an der Medizinischen Hochschule 
Hannover (MHH) haben ihre letzte 
Staatsexamens prüfung für angehende 
Ärzte (M2) am Ende des Studiums 
nach 6 Jahren Regelstudienzeit im CKQ 
erfolgreich absolviert. Theresa Hartung 
und Anne-Catherine Heide erhielten die 
Note 1, Stefan Strodthoff die Note 2.
Als akademisches Lehrkrankenhaus der 

MHH führt das CKQ diese Prüfungen 
regelmäßig durch. Die Prüfung dauert 
zwei Tage, an denen die Studierenden 
sowohl am Patientenbett als auch theo-
retisch geprüft werden. Zum Prüfungs-
komitee gehören Dr. Matthias Grade 
DTM&H FEBG (Fachprüfer Innere  
Medizin, Vorsitz), Drs. Ben Hogt (Fach-
prüfer Chirurgie), Dr. Michael Hotz 
(Fachprüfer Neurologie), Dr. Michael 
Christlieb (Fachprüfer Urologie). 

Staatsexamensprüfung am CKQ 

Frau Heike Weiss, 
Chef ärztin Abteilung 
Psycho somatik, hat die 
Ausbildung zur Psycho-
analytikerin vor der Deut-
schen Psychoanalytischen 
Vereinigung, Zweig der IPA, 
erfolgreich abgeschlossen.

∞ärZte und studenten  freuen sich  
über die erfolgreiche Prüfung.

Seit vielen Jahren wird im CKQ die am-
bulante und stationäre Schmerztherapie
erfolgreich durchgeführt. Inzwischen ist 
auch am Standort St. Anna Klinik
Löningen das Zentrum für Schmerzthe-
rapie in enger personeller Kooperation
mit dem CKQ angelaufen. Wichtiges 
Angebot des Zentrums ist die „stationäre 
multimodale Schmerztherapie“.  
Chronische Schmerzen werden hierbei 
nach einem sogenannten „multimoda-
len“ Therapiekonzept behandelt. Es um-
fasst neben Medikamenten, Infusionen, 

speziellen Injektionen unter Röntgen- 
oder CT-Kontrolle und umfangreicher 
Physiotherapie auch Psychotherapie  
und die interdisziplinäre Absprache  
mit weiteren medizinischen Disziplinen.  
Leiter des Zentrums, das nach der An-
laufphase bis zu 400 Patienten jährlich 
behandeln will, ist Dr. Bernhard Birmes, 
Chefarzt Schmerztherapie des CKQ.  
In Quakenbrück selbst wird die multi-
modale Schmerztherapie „auf qualitativ 
hohem Niveau“ ambulant und zu einem 
kleinen Teil auch stationär angeboten. 

physiotherapieschÜler drehen KurZfilme

Unterstützung für Orthopädie-Patienten
In einem Gemeinschaftsprojekt der  
Physiotherapieschule des CKQ, der Firma 
Orthopädie Holterhus und des Foto-
studios Blueprint entstanden mehrere 
Kurzfilme. Die Filme, die für Patienten 
mit Rücken- oder Gelenkproblemen 
bestimmt sind, zeigen Übungen, nach 

denen die Patienten zu Hause trainieren 
können. 42 Schülerinnen und Schüler 
haben die relevanten Übungen ein-
trainiert, um den Patienten möglichst 
deutlich zu zeigen, worauf es ankommt. 
Die Videos können in Kürze kostenfrei 
aus dem Internet geladen werden.

diätetiK-studium

Kooperation mit der Hochschule Neubrandenburg
Ab dem Sommersemester 2014 bietet  
die Hochschule Neubrandenburg einen 
verkürzten, auf die Ausbildung zur Diät-
assistentin/zum Diätassistenten aufbau-
enden Bachelorstudiengang in Diätetik 
an. Die Fachschule für Diätassistenten 
des CKQ ermöglicht es ihren Absolventen 
als kooperierende Ausbildungseinrich-
tung, diesen Vollzeit-Studiengang über 
die Dauer von vier Semestern zu bele-
gen. Mit dem neuen Studiengang reagiert 

die Hochschule Neubrandenburg auf die 
dringend erforderliche Akademisierung 
der Berufsgruppe der Diätassistenten  
in Deutschland. Die Absolventinnen  
und Absolventen dieses Studienganges 
besitzen die Berufszulassung im Heil-
beruf bzw. Gesundheitsfachberuf „Diät  -
assistent/in“ und einen berufsspezifi-
schen Bachelorabschluss in Diätetik,  
den „Bachelor of Science in Diätetik 
(B.Sc. Diätetik)“ 

Aktuelle Entwicklungslinien in der Schmerztherapie

ausbildungsmesse 

Care 4 Life  
Bereits zum vierten Mal beteiligten sich  
die Gesundheits- und Krankenpflegeschule 
und die Diätfachschule an der Ausbildungs-
messe „Care 4 life“ in Osnabrück. Im Ange-
bot waren die Aktionen „Fiebersenkende 
Maßnahmen“, Verbände und Buttons, eine 
Ernährungspyramide, der Test „Welcher 
Esstyp bist Du?“, ein Zucker-Ratespiel und 
die Verkostung von Muffins. 
Organisiert wurden die Aktionen von  
Birgit Menke von der Diätfachschule und 
Jadwiga Myrdzio von der Krankenpflege-
schule gemeinsam mit 14 Schülern. 


