
       +++ Tipps rund um Ausbildung und Karriere +++ Ausgabe 02/2023 +++

D A S C K Q-S C H U L Z E N T R U M S T E L L T  S I C H V O R: 

So vielseitig sind die Ausbildungs möglichkeiten in unseren  
Gesundheitsberufen 
Du interessierst dich für eine Ausbildung in der Gesundheits-
branche oder weißt noch nicht so richtig, wie es nach der  
Schule für dich weitergehen soll? Dann sieh dir doch einmal  
die vielfältigen und spannenden Ausbildungsmöglichkeiten im  
Schulzentrum des Christlichen Krankenhauses Quakenbrück an.  

Wir sind einer der größten Arbeitgeber der Region und bieten 
euch viele Ausbildungen mit Zukunft an. Freut euch auf ein  
vielseitiges Ausbildungsumfeld, hervorragende Berufsaussichten 
und ein nettes Team. 

www.ckq-gmbh.de

 AUSBILDUNG IN DER PFLEGE: Praxis anleiter 
Christian Wewer unterstützt im Praxisalltag  
und sorgt dafür, dass die Auszubildenden das  
theoretische Wissen korrekt umsetzen.

 KOMMUNIKATIONSFÄHIGKEIT wird groß-
geschrieben: In der Fachschule für Diätassistenz 
trainieren Auszubildende die Ernährungsberatung 
von Patientinnen und Patienten.

 PHYSIOTHERAPEUTINNEN UND -THERAPEUTEN 
sollten viel Freude an Bewegung haben:  
Praktischer Unterricht in der Physiotherapieschule.

+Info+

+Impressionen+ 

Diese Ausbildungsberufe findet ihr bei uns: 

�› Pflegefachfrau / Pflegefachmann

�› Dualer Studiengang „Bachelor of Science in Pflege“  
 in Kooperation mit der Hochschule Osnabrück

�› Physiotherapeut / in

�› Diätassistent / in

�› Podologe/ in

Gerne beraten wir euch persönlich – auf Seite 4  
findet ihr die Ansprechpartnerinnen und -partner  
zu unseren einzelnen Ausbildungs berufen.  

‹� 
 Ausführliche Informationen zu allen Ausbil- 
 dungsangeboten gibt es auf  unserer Webseite.
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D I Ä T F A C H S C H U L E:  A U S B I L D U N G D I Ä T A S S I S T E N Z

Die Fachschule für Diätassistenz stellt sich vor

Immer in Action!
Als Beruf, der sich gerne von seiner abwechslungsreichen Seite 
zeigt, möchten wir euch ein paar interessante Aktionen vorstellen, 
an denen wir als Schule, aber vor allem unsere Azubis, mitwirken 
oder teilnehmen. 

Zu Besuch bei den ganz Großen
In jedem Frühjahr veranstalten wir ein zweitägiges Projekt in der 
Grundschule Hengelage (Quakenbrück) und besuchen dort die 
jungen Schülerinnen und Schüler, um sie auf gesunde Ernährung 
aufmerksam zu machen. Die Kleinen können auf spielerische  
Art und Weise dabei erfahren, wie sich ein gesundes Frühstück 
zusammensetzt oder auch wie der Pausensnack zum absoluten 
Hingucker werden kann. Hier ist Kreativität gefragt und Spaß  
vorprogrammiert! 

Großer VDD Kongress im Mai 2023
Der deutsche Berufsverband der Diätassistenten (VDD) veranstal-
tet jährlich einen großen Kongress, auf dem sich viele Fachkräfte, 
Experten, aber auch Institutionen und Firmen aus dem Bereich 
Ernährungstherapie und Diätetik online treffen und austauschen. 
Auch wir werden wieder dabei sein, um uns auf diesem Weg über 
die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse in Kenntnis zu 
setzen. Eine super spannende Erfahrung, bei der (Informations-) 
Austausch berufsübergreifend und deutschlandweit ermöglicht 
wird. In diesem Jahr erwarten uns interessante Themengebiete 
wie Adipositas, Allergologie, Mangelernährung, Mikrobiom,   
Ernährung bei Post-Covid-19-Syndrom oder Palliativmedizin.  
Übrigens: Für Auszubildende gibt es eine kostengünstige  
Mitgliedschaft im VDD und attraktive Vorteile, wie z.B. die  
kostenlose Teilnahme am Kongress. 

+++ Wusstet ihr schon,
dass die Ausbildungsberufe in der Pflege, Diätassistenz und  
Physiotherapie vergütet werden und dass die Podologie-
schule von der Schul geld zahlung befreit ist?

 PODOLOGINNEN UND PODOLOGEN durchlaufen 
eine anspruchsvolle praktische und theoretische  
Ausbildung – schon während der Ausbildung führen 
sie unter Anleitung Fußbehandlungen durch.

 HIER GEHT’S ANS „EINGEMACHTE“:  
Theoretischer Unterricht in der Fachschule für  
Physiotherapie.

 UNSER CAMPUS lädt bei gutem Wetter zum  
Lernen im Freien ein.

+Impressionen+ 

+ Themenschwerpunkt +

Was nicht vergessen werden darf: Workshop 
zum Thema Demenzerkrankungen! 
Kennt ihr Menschen, die an Demenz erkrankt sind? Die meisten 
Leute beantworten diese Frage mit einem „Ja!“. Aber wusstet ihr 
auch, dass sich die Veränderungen des Gehirns nicht nur in Form 
von Vergesslichkeit und Verwirrtheit zeigen, sondern sich auch 
ganz speziell im Essverhalten der betroffenen Menschen wider-
spiegeln? Menschen mit Demenz vergessen manchmal schlicht-
weg zu essen, haben keinen Appetit mehr oder befürchten, dass 
Lebensmittel, die man ihnen anbietet, vergiftet sein könnten. 
Sie haben ein gestörtes Hunger- und Sättigungsgefühl und 
können ihre Mahlzeiten vielleicht nicht mehr selbst zubereiten, 
geschweige denn sie einkaufen. Hier kommen wir Diätassisten-
tinnen ins Spiel – im Rahmen unseres Workshops vermitteln wir 
unseren Azubis wie Betroffene richtig ernährt werden können 
und was man beachten muss. Gibt es eine spezielle Ernährungs-
weise, die vielleicht sogar Demenz vorbeugen kann? Wie sollte 
ich mit den Betroffenen und Angehörigen sprechen und wo 
kann ich Hilfe bekommen? Darüber hinaus bekommen sie die 
Möglichkeit, bei einem Besuch in einer nahegelegenen Haus-
gemeinschaft für demenziell Erkrankte in direkten Kontakt mit 
Betroffenen und Pflegekräften zu treten und ganz persönliche 
Einblicke von der Versorgung der Patienten zu erlangen. 
Ein sehr vielschichtiges und emotionales Thema, dem wir eine 
große Portion Aufmerksamkeit zukommen lassen möchten! 

∞   KLASSENRAUM + LEHRKÜCHE: Theorie und Praxis 
sind in der Fachschule eng verzahnt
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+++ Wusstet ihr schon,
dass wir mit vielen verschiedenen Hochschulen zusammen-
arbeiten und ihr viele Möglichkeiten habt, nach der  
Ausbildung euer Wissen in einem Studium zu vertiefen?P H Y S I O T H E R A P I E 

Get moving - Physiotherapieausbildung 

Bei uns in der Physiothe-
rapieschule erwartet euch 
eine besonders vielseitige 
praktische Ausbildung, die 
die zahlreichen Facetten 
des physiotherapeutischen 
Berufsbildes aufzeigt. 
So werdet ihr nicht nur 

in unserem Krankenhaus u.a. in den Fachbereichen Chirurgie, 
Neurologie, Innere Medizin, Intensivmedizin, Psychiatrie und 
Physikalische Therapie Praxis-Erfahrung gewinnen, sondern wir 
haben auch zahlreiche kooperierende Praxen und Einrichtungen. 
Hier erhaltet ihr Einblicke in die Behandlung von Säuglingen und 
Kindern, die ambulante Patientenversorgung, den Bereich der 
Prävention und auch die Sportlerversorgung. In unseren Schul-
blöcken kommt auch das persönliche Gesundheitsmanagement 
nicht zu kurz: Neben regelmäßigen Sporteinheiten im Rahmen 
des Unterrichts finden zur Selbsterfahrung auch Exkursionen 
statt wie das Rollstuhltraining, das therapeutische Klettern, die 
Hippotherapie u.v.m.

+Schulzentrum+

W I R G R A T U L I E R E N U N D S T E L L E N E U C H V O R:  

Unsere Absolventinnen und Absolventen, die 2022 ihr Examen bestanden haben 

+geschafft !! +

 Staatlich anerkannte Fachschule für DIÄTASSISTENZ

 PFLEGESCHULE

 BACHELOR of Science in Pflege

 Staatlich anerkannte Fachschule für PHYSIOTHERAPIE

 Fachschule für PODOLOGIE

Wir gratulieren unseren neuen  
Praxisanleiterinnen und Praxisanleitern!
Nach 300 Unterrichtsstunden in acht Modulen nahmen  
12 Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter in der Pflege ihre  
Zertifikate entgegen. Erstmalig waren in diesem Kurs auch  
3 Physiotherapeuten vertreten. Durch die Weiterbildung wurden 
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur Durchführung der 
Praxisanleitung in der Pflege- bzw. Physiotherapeutenausbildung 
qualifiziert. Inhalte der Weiterbildung waren unter anderem das 
Erlangen eines beruflichen Selbstverständnisses, eine erfolg-
reiche Lern ortkooperation, die Planung und Durchführung von 
praktischer Anleitung, die Gesprächsführung mit Auszubildenden 
sowie deren Beurteilung und Leistungseinschätzung. Die Kurs-
leitung hatten Jennifer Isensee und Andre Fleddermann inne.

 Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter

‹� 
 Interessiert? Dann gibt’s hier  
 weitere Infos

+++ Wusstet ihr schon,
dass es bei uns im Anschluss an eure Ausbildung viele 
Jobchancen gibt?



CHRISTLICHES K R A N K E N H A U S  
QUAKENBRÜCK

Akademisches Lehrkrankenhaus der Carl von Ossietzky  
Universität Oldenburg und der European Medical School  
Oldenburg-Groningenwww.ckq-gmbh.de www.anna-klinik.de
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RÜDIGER SIEVERT 
Schulleiter Pflegeschule (0. li.)

BURKHARD BLÄSI
Schulleiter Fachschule für  
Podologie (0. re.)

ULRICH BOLLES
Schulleiter Staatlich anerkannte  
Fachschule für Diätassistenz (u. li.)

KERSTIN SANDER
Schulleiterin Staatlich anerkannte 
Schule für Physiotherapie (u. re.)

+++ Wusstet ihr schon,
dass wir für unsere Pflegekräfte  
spannende Fortbildungsmöglichkeiten 
wie z. B. Fachkraft für psychiatrische 
Pflege oder Anästhesie- und Intensiv-
pfleger uvm. anbieten?

Podologe / Podologin 
Ausbildungsziel:  
Podologen / Podologinnen führen die  
medizinische Fußbehandlung selbstständig 
oder nach ärztlicher Verordnung durch.

�› Dauer: 2 Jahre in Vollzeit, 
   3 Jahre in Teilzeit
�› Kosten: Die Ausbildung ist kostenfrei
�› Start: 1. Oktober

Ansprechpartner:
Burkhard Bläsi
Schulleiter Fachschule für Podologie
Fon: 05431 .15-1911
podologie@ckq-gmbh.de 

Diätassistent / Diätassistentin
Ausbildungsziel:  
Diätassistentinnen und Diätassistenten sind 
Experten rund um das Thema Essen und 
Profis in der Umsetzung und Vermittlung  
individueller Ernährungsmaßnahmen. 
Hauptarbeitsgebiete sind die Ernährungs-
therapie und das Verpflegungsmanagement. 

�› Dauer: 3 Jahre
�› Ausbildungsvergütung: 
   Eine Ausbildungsvergütung wird auf 
   der Grundlage des jeweils gültigen 
   Tarifes gewährt
�› Start: 1. August

Ansprechpartner:
Ulrich Bolles
Schulleiter Staatlich anerkannte  
Fachschule für Diätassistenz
Fon: 05431 .15-19 80 
diaetfachschule@ckq-gmbh.de  

Pflegefachfrau /Pflegefachmann
Ausbildungsziel: 
Die Ausbildung zur Pflegefachfrau oder zum 
Pflegefachmann soll euch für die selbststän-
dige, umfassende und prozessorientierte 
Pflege von Menschen aller Altersstufen in 
akut und dauerhaft stationären sowie am-
bulanten Pflegesituationen qualifizieren.

�› Dauer: 3 Jahre
�› Verdienst: Eine Ausbildungsvergütung  
   wird auf  der Grundlage des jeweils  
   gültigen Tarifes gewährt.
�› Start: 1. August

Ansprechpartner:
Rüdiger Sievert 
Schulleiter Pflegeschule
Fon 05431 .15-1964
pflegeschule@ckq-gmbh.de

Duales Studium Bachelor of 
Science in Pflege
Ausbildungsziel:  
Das duale Studium deckt den aktuellen 
Bedarf nach akademisch ausgebildeten Pfle-
gekräften, die in der direkten Patientenver-
sorgung tätig sind und professionell pflegen.

�› Dauer: 4 Jahre
�› Vergütung: Eine Ausbildungsvergütung 
   wird auf der Grundlage des jeweils 
   gültigen Tarifes gewährt.
�› Ausbildungsstart / Studienbeginn: 
   Jeweils zum Wintersemester

Ansprechpartner:
Rüdiger Sievert 
Schulleiter Pflegeschule
Fon: 05431 .15-1964
pflegeschule@ckq-gmbh.de

Infos und Ansprechpartner zu allen Ausbildungsmöglichkeiten  
bei uns im CKQ-Schulzentrum
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+++ Wusstet ihr schon,
dass auch die St. Anna Klinik Löningen 
zu unserem Unternehmen gehört und 
ihr dort ebenfalls den praktischen Teil 
eurer Pflege ausbildung absolvieren 
könnt?

+Das Wichtigste in Kürze+

Physiotherapeut /  
Physiotherapeutin
Ausbildungsziel: 
Absolventen und Absolventinnen sind in der 
vorbeugenden, heilenden und nachsorgen-
den Therapie tätig, sie erbringen ihre Leis-
tungen in allen medizinischen Fachgebieten, 
sowohl bei Störungen der Bewegungsorgane, 
des zentralen und peripheren Nervensystems 
und der inneren Organe als auch im Verhal-
ten und Erleben des Patienten.

�› Dauer: 3 Jahre
�› Ausbildungsvergütung: 
   Eine Ausbildungsvergütung wird auf 
   der Grundlage des jeweils gültigen 
   Tarifes gewährt
�› Start: 1. Oktober

Ansprechpartnerin:
Kerstin Sander
Schulleiterin Staatlich anerkannte 
Schule für Physiotherapie
Fon: 05431 .15-1967
physiotherapie@ckq-gmbh.de

Neugierig geworden?  
Dann sprecht uns gerne an.  
Wir freuen uns auf euch!


